| CAMPUS DE FUTBOL “E. F. DE CORESES”

$

PRESENTACION

El Campus de fatbol “E.F. de Coreses” pretende ser un encuentro entre nifios/as
y jévenes con un interés comun: divertirse mejorando su condicién futbolistica y
disfrutar de una convivencia en un ambiente sano y deportivo.

Recibiran una atencién personalizada por verdaderos profesionales del fatbol

base, en unas magnificas instalaciones y con todos los medios para desarrollar
los entrenamientos en unas 6ptimas condiciones.

INSTALACIONES:

COMPLEJO DEPORTIVO MUNICIPAL “ZONA DEPORTIVA CORESES”

¢ QUIENES PUEDEN ASISTIR?

Nifios y nifias desde los 6 afios.

PROFESORADO

‘

Direccion del Campus: Luis A. Puente Alvarez, apoyado por entrenadores con
experiencia en el futbol base. Entrenador especifico para porteros.

PROGRAMA: $

Primer turno: semana del 30 de junio al 4 de julio.
Segundo turno: semana del 7 al 11 de julio.

De lunes a viernes

10:00 a 12:00 entrenamiento fatbol

12:00 a 14:00 piscina (vigilada por socorristas profesionales)

14:00 a 15:00 comida (menus equilibrados)

15:00 a 16:30 Actividades recreativas (video, juegos, charlas)

16:30 a 18:00 entrenamiento futbol (juegos de futbol, partidos, mini torneos)

METODOLOGIA (aplicada en el Villarreal C.F.):

Grupos reducidos y homogéneos en edad y nivel.

Entrenamientos para la mejora de la condicién técnico-tactica y de la capacidad
fisica.

Trabajos individualizados y colectivos. Juegos. Trabajo especifico por puestos.

PRECIOS: $

Incluye la comida y merienda:

Alumnos E.F.C. No- alumnos E.F.C.

1turno 2 turnos 1turno 2 turnos
1 hermano 100 180 120 200
2 hermanos 160 320 200 360

Forma de pago:

En efectivo en la oficina de la E.F. de Coreses.

Lunes, miércoles y jueves de 18:00 a 20:30 horas.

Para reservar plaza contactar con la direccion del Campus.

Teléfonos: 600 40 55 25 (director deportivo), 652 83 85 12 (presidenta EFC) y
625 65 75 75 (vicepresidenta EFC)



